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Budapest strandol — indul a nyar a févaros furddéiben

2025. janius 25.

Megérkezett a nyar, kezdoédik a vakacio — a budapesti flirdok és strandok felkésziiltek a
szezonra, a firdézési lehetéségek mellett pedig ez évben is kiilonféle programokkal
varjak a vendégeket. Ujra lesz esti filmnézés a Széchenyiben a Cinema Spa sorozat
keretében, Strandok Ejszakaja Pesterzsébeten. Julius elejétdl pedig minden nap lesz egy
furdd, amely 22 6raig nyitva tart.

A Budapest Gydgyfurdsi és Hévizei Zrt. az idei szezonban is valtozatos nyari programokkal
készll. A févaros strandjai szinte azonnal megtelnek, amint megérkezik a jé id6, a kanikula, a
kellemes flird6zést, a medencében hiisélést mas élményekkel is szinesitjik minden évben.

Nyari programok

Az iskolai év vége is vizvalasztd, hiszen az igazi strandszezon a vakaciéval indul be. Gondolva
azonban arra is, hogy a nyar elejébe atnyuld tanitas az iskolapadbdol mar a szabadba vagyé
didknak és a pedagdgusnak egyarant erdprébat jelent, a Magyar Furd6észdvetség
kezdeményezésére tavaly bevezetett Suli a strandon programhoz ezuttal is csatlakozott
tarsasagunk. Junius 10. és 20. kozott 59 csoport valasztotta a suli-strand programot a
Csillaghegyi, a Palatinus, a Paskal, a Pesterzsébeti firdében vagy a Rémai strandon. Ez
dsszesen tobb, mint 1800 résztvevét jelentett.

Ezen a nyaron is lehet fird6zve mozizni vagy mozizva furd6zni — tetszés szerint. Juliusban kedd
esténként a CineSpa — Filmekbe meriilve program keretében a Széchenyi furdé kuiltéri
élménymedencéjében filmvetités lesz 21 6rai kezdettel. Négy alkalom, négy film: Csillag
szuletik (07.01.), A legnagyobb showman (07.08.), Ponyvaregény (07.15.) és BIoff (07.29.).
Budapesti lakcimkartyaval rendelkez6 vendégek 21 oratdl 50 szazalékos kedvezménnyel
léphetnek be a furdébe, és élvezhetik a kuldnleges mozizas élményeit
(https://www.szechenyifurdo.hu/cinespa).

A nyar elmaradhatatlan rendezvénye immar a Strandok Ejszakaja. Julius 26-an, szombaton a
Pesterzsébeti firdében egész nap szines programok teszik teliessé az esti fird6zést. Az
orszagos akciét 16. alkalommal hirdette meg a Magyar Flrd&szovetség. llyenkor a fird6k
kGlonb6z6  attrakcidkkal, gyerekfoglalkozasokkal és sok helyen meghosszabbitott
nyitvatartassal varjak a firdévendégeket.

Par év utan elmondhatd, hogy mar hagyomannya valt az elsé pillanattol kbzkedvelt Orszagos
vizipisztolycsata. Id6pontja ebben az évben augusztus 23. (szombat). A kezdeményezést a
Magyar Furd&szdvetség hivta életre, melyhez orszagszerte szamos furdd, kdztuk tarsasagunk
is csatlakozott. Budapesten ezuttal is a margitszigeti Palatinus flirdd strandmedencéje lesz a
helyszin. Az akci6 egyben Uujra rekordkisérlet lesz: 14 o6ratdl 15 percen at kell a
vizipisztolycsatdnak folyni minden helyszinen, melyek online &sszekéttetésben lesznek
egymassal.
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Egész évben kilénleges élmény a Rudas vagy a Csillaghegyi fiirdé tetejérél, a Panorama
medencében ellazulva a napfelkeltében vagy épp a napnyugtaban gyonyorkodni.

A Rudas Panorama medencéje mar széles kdrben ismert és népszeri. Azt talan kevesebben
tudjak, hogy a budapesti augusztus 20-i tlizijaték a Duna-parton all6 furdé tetejérél egészen
kdzelrél csodalhaté meg.

Erdemes a Csillaghegyi fiirdé Panorama medencéjét is kiprobalni, ahonnan bamulatos kilatas
nyilik Obudara, a budai hegyekre és a pesti oldalra is. A nyari héségben tokéletes valasztas itt
a privat furdézés mint Udit6 esti program — csaladi vagy barati kdrben egyarant.
(https://www.csillaghegyifurdo.hu/privat-furdozes).

A nyari szezont strandzard bulival bucsuztatjuk majd a Csillaghegyi furdében. Ez azért még
odébb van, a tervezett id6pont augusztus vége.

A strandolas egyik, ma mar kdzismert veszélye a tulzott mértékli napozas. A vizben hiisdlve
szinte észre sem venni, mennyi idét toltlink a tizé napon, nem beszélve az erés az UV-
sugarzasrol és ennek karos hatasairdl bériinkre. Felelésséglinknek tartjuk erre is felhivni
vendégeink figyelmét, ezért tobb firdénkben is szerveziink ingyenes borgyogyaszati
szlirdvizsgalatot a nyar folyaman — igy Csillaghegyen, a Palatinus és a Pesterzsébeti
furdében.

Kedvezmények

Budapest Févaros Kozgyllése dontése alapjan tarsasagunk ebben az évben elsésorban a
budapestieknek sz6l6 Uj lehetéségekkel bdvitette tobb éve mikodé kedvezményrendszerét.

A BudapestGO kdzOsségi kdzlekedési bérlettel rendelkez8, a févarosban él6 vagy tanuld
diakoknak biztositott 50 szazalékos, zaras elbtti két éraval torténd belépés esetén pedig 80
szazalékos kedvezménnyel indult aprilis 1-jén. Junius elejétdl tovabb bévilt a kedvezmények
kére a budapestiek szamara 50 szazalékos kedvezményt nyujté Reggeli Budapest kedvezmény
bérlettel, Esti Budapest kedvezmény jeggyel és Nyugdijas szerda programmal.

Tovabbi ujdonsag, hogy a térténelmi flirdékbe sz6lé Zsigmondy Klubkartya mar online is
intézhetd.

A kedvezményekrdl, illetve ezek igénybevételérdl részletesebben lehet tajékozédni a
www.budapestgyogyfurdoi.hu/kedvezmenyes-ajanlatok weboldalon.

Semmelweis-nap

A Magyar Flrdészovetség, a Magyar Egészséglgyi Szakdolgoz6i Kamara és a Magyarorszagi
Mentédolgozdk Szdvetségének egyluttmikddésének eredményeképpen Semmelweis-nap
alkalmabdl julius 1-jén az egészségugyi szakdolgozok és Magyarorszagi Ment6dolgozok
Szobvetségének munkatarsai 50 szazalékos kedvezménnyel latogathatjak a
kezdeményezéshez csatlakozé gyogy- és élményfiirdéket. A févarosban a kévetkezd flirdékben
érvényes a kedvezmény: Palatinus Gyoégy-, Strand- és Hullamfurd6, Paskal Gydgy- és
Strandfurd6, Pesterzsébeti Jodos-Sos Gydgy- és Strandfirdd, Rdémai Strandfirdd és
Plnkdsdfurdéi Strandflrdé (https://www.budapestgyogyfurdoi.hu/semmelweis-nap).
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Firdék hosszabbitott — 22 6raig tarté — nyitvatartasa

Juliustol valtozik a budapesti furddk nyitvatartasi ideje. A Févarosi Kozgyilés dontése alapjan
a Budapest Gyogyflirddi és Hévizei Zrt. egész évben lizemel6 egységei 3 hdnap tesztidészakra
— valtott rendszerben —hosszabban tartanak nyitva az esti 6rakban. A pilot program azt jelenti
tehat, hogy a févarosban minden nap lesz legalabb egy olyan furdd, amelyben 22 éraig lehet
furd6zni. (A Rudas furd6é hetente két alkalommal — péntek, szombat — az éjszakai furd6zés
programmal évek 6ta hosszabban tart nyitva, ezért ezt a flird6t a mostani pilot nem érinti.)

Julius 1-jétél valtva 22 éraig nyitvatarté flrdék (firdék és napok listaja):

o Heétfo Paskal

e Kedd Lukacs

e Szerda Csillaghegy

e Csutortok Dandar

e Péntek Széchenyi

e Szombat Gellert

e Vasarnap Pesterzsébet

A vendégek iddsavra foglalas igényét figyelembe véve, a zsufolt id6szakokban a varakozast
megel6zve pilot program indul a Rudas flrdében julius elejétdl. Lényege, hogy a nemzetkozi
gyakorlatnak megfeleléen idésavokra lehet elére belépét vasarolni biztositva ezzel az adott
idépontban valo gyors belépést. Az idésavok csutortokon és pénteken 12:00 — 15:00, 16:00 —
19:00, hétvégén 8:00 — 11:00, 12:00 — 15:00 és 16:00 — 19:00 6ra kdzott.

Tovabbi informacio:
press@budapestspas.hu
www.budapestgyogyfurdoi.hu
telefon: +36 20 257 2875
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